— Vi rotade fram

Forst en harlig, varm kansla av att allt ar mojligt!

Sen ndgot halvljummet, tjatigt, begransande...

Det ar svart med karlek. Det vet Taras Birgitta Stolt
och hennes man Mario. De testade nya trendterapin
imago for att fa tillbaka virmen och forstaelsen.
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4+ Det duggar titt mot sovrums-
fonstret denna graa lordagsmor-
gon. Pa kudden bredvid ligger
Mario, mannen i mitt liv. Man-
nen som jag for sex ar sedan var
upp 6ver 6ronen forilskad i. Nu,
sex dr senare, handlar virt ge-
mensamma liv mycket om miss-
noje, gnill och brik.

Sagan om vért gemensamma
liv borjade for dtta dr sedan i
Santiago de Chile. Jag reste dit
for att plugga. Mario studerade
till civilingenjor.

Dir, mitt ibland studier, kom-
pisar och aktiviteter, fann vi var-
andra. Han kindes som allt jag
dromt om. S3 full av liv, humor
och glidje.

S kirleksfull och vacker. Ant-
ligen, dntligen hade jag funnit
“den ritta”, pa andra sidan jord-
klotet.

Ett &r senare flyttade vi till
Sverige och ytterligare dtta ma-
nader senare gifte vi oss. Livet
rullade pd for Mario med SFI
(svenska for invandrare), hem-
tjdnstjobb och hogskolestudier.
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skilsmassa’’

Mitt upp i detta fick vi en liten
dotter som i dag ir tvd 4r.

Vir relation har utvecklats. T
bérjan kindes vi som ett team,
nu dr det som att vi lever tvé pa-
rallella liv. Ibland kinns dkten-
skapet som en osynlig skilsmissa.

Svérigheterna borjade med
tlytten till Sverige. I Chile
grundlade vi vissa roller i relatio-
nen som fullkomligt omkullkas-
tades nir vi kom till Sverige.
Allt, allt blev annorlunda hir.
Mario fick verkligen bérja om
fran noll. Vi blev som tvi nya
minniskor som behovde lira
kidnna varandra pa nytt. Fédseln
av var dotter visade ocksé pa vara
skilda virderingar.

Mario ir perfektionist och blir
ofta arg om jag exempelvis agerar
lite tankldst och fumligt. Jag 4r

Ibland kanns dkten-
skapet som en osynlig

en bohem som foredrar att vi um-

gds och har kul i familjen hellre
in att vi jagar dammrittor. Det
hir och mycket mer har legat till
grund for manga konflikter.

Tara testade
trendterapin
imago:

Nu denna mulna lérdag ska vi
g4 pd ndgot som kallas imagopar-
terapi, for att se om vi kan fa hjilp
att hitta tillbaka till varandra.

Vi anldnder till seminariet pa
Sédermalm i Stockholm. Per
Thor, imagoterapeuten, stir i
dorren och hilsar alla vilkom-
men. Per ska leda helgens semi-
narfum som férhoppningsvis ska
dteruppvicka gamla goda kinslor
oss par emellan.

Inne i lokalen fikar och smi-
pratar paren sinsemellan. Mellan
vissa kinns det lite spint och
kallt, mellan andra kidnns det
som om de ska g vilken kurs
som helst. Jag kommer pd mig
sjalv med att forsoka lista ut vil-
ken typ av problem alla har.

Vi blir uppmanade att sl oss
ned pi stolar i en stor ring. 18
personer sitter samlade, plus tre

tara33 -



